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M o n t h l y  P R E S E N T

20
名様

応募方法
※2023年8月号のクイズの答えは「A」でした。たくさんのご応募ありがとうざいました。
※当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

※必要事項をご記入の上、切り取りスタッフにお渡しください。

メールアドレス：  wewe-info@yoshikei-sai.jp

様

食材への感想やご意見・ご要望、スタッフのサービスについてなど、声をお寄せください。

今後の「オアシスめいと」で、取り上げて欲しい題材がありましたらお聞かせください。

お便り

オアシスめいと
クイズ・お便り
専用ページ

クイズの答え
裏面の「オアシスめいとクイズ」の答えを
A・B・Cの中から選んで記入してください。

2023.09

お便りを採用させていただいた方と、裏面の「                                      　」の
正解者の中から抽選で今月のプレゼントを差し上げます。

オアシスめいとクイズ

応募締切は2023年９月27日（水）です。応募締切は2023年９月27日（水）です。

お分かりでしたらご記入お願いします
拠点 コース お客様コードNo.

お名前

銘柄はお楽しみに！
澁谷梨絵セレクト
産地厳選米 新米

9/25号

10/2号

10/16号

●2kg 澁谷梨絵 （プロフィール）

料理コラムニスト。1986年、大
阪府生まれ＆在住。3児の母。
レシピ本の出版は『syunkon
カフェごはん』（宝島社 刊）
シリーズなど、書籍総売り
上げは累計で75 0万部を
超えるベストセラー。
身近な材料で簡単にできる
料理と、ユーモアあふれる日常
を綴ったブログが大人気。

9/8（金）
山本ゆりさん
出演

コラボライブ
開催
この機会にぜひフォローを

お願いします♪

ヨシケイ公式インタグラム

お待たせしました！
9/25号、9/29(金)の

メニューにて

山本ゆりさん山本ゆりさん
コラボメニュー

甘辛豚＆温玉のせ
ほうれん草のクリーム煮

はちみつドレッシング
で食べる
くるみ入り リーフサラダ

数字をそろえて、豪華賞品
をGET!

最後の最後までビンゴのチ
ャンス!

期間中に
「スマイルごはん・
ヘルシーミール」を
ご利用いただいた方が
対象となります！！

週毎に発表される数字で出来る列の数によって、人気家電などの賞品をプレゼント！

注意！ ビンゴカードを絶対に捨てないで！

当選数字の発表は　　回

9/11号～10/16号

11/6号 最終数字はこの号で発表！

※ビンゴカードは一家族様につき、１枚だけのお渡しです。

+

&

豪華コラボを
発表！

お楽しみに！

も

ヨシケイ
のコラボメニュー

&［9/11号・9/18号にて］スマイルスタッフが選ぶメニューが登場！

にて

4週ごとに販売中！

モーニング マルシェ＊

5ツ星お米マイスター
日本で唯一、穀物の7大プロフェッショナル資格
を持つ女性米屋。全国300カ所以上の田んぼに
通い詰め、探し出した米や雑穀を販売。
ご飯のお供にも精通。
炊飯器レシピを得意とする。

ヨシケイ埼玉だけのワクワ
ク

「 」
のご案内チラシをご覧ください。
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■ヨシケイ埼玉様_「オアシスめいと」B４正寸_4色_オモテ面_2023年-9月号_校了



熊本県八代郡氷川町

ヨシケイ埼玉 飯能工場で製造!!

表面のお便り欄にクイズの答
えを記入して

今月のプレゼントに応募し
てね♪クイズクイズ

Q
クイズの答えを
右記の

A・B・Cの中から
選んでください。

水の子会のみかん、
たっぷり含まれているのは？
A
B
C

農薬
生産者さんの愛情
プロテイン。パワーーーー！！！！

：
：
：

http://yoshikei-sai.jp/
ホームページアドレス

株式
会社 ヨシケイ埼玉
発行：オアシスめいと編集部

〒359-0014 所沢市亀ヶ谷249-1         0120-29-6211
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ノーヒント
です。

（上の記事
読んでね）

印の日は休業日です。印の日が引き落としです。

日月 火 水 木 金 土
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2023年10月のスケジュール

印の日は休業日です。印の日が引き落としです。

日月 火 水 木 金 土
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2023年9月のスケジュール

※2023年10/16週・10/23週・10/30週は
　引き落とし期間が 3週分 になります　

金融機関からの引き落としスケジュール
前日が祭日等で金融機関が休みの場合は、

引き落とし日が変わります

  

30週

対象週
火
火
火
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9週    

 23週  ・ 10/

引落日 曜日

水の子会の
特別栽培 極早生みかん

ごく わ せ

（※）「水俣病は、水俣湾産の魚介類を長期かつ大量に摂取したことによっておこった中毒性
中枢神経系疾患である。その原因物質は、メチル水銀化合物であり、新日本窒素水俣工場の
アセトアルデヒド酢酸設備内で生成されたメチル水銀化合物が工場廃水に含まれて排出
され、水俣湾内の魚介類を汚染し、その体内で濃縮されたメチル水銀化合物を保有する
魚介類を地域住民が摂食することによって生じたものと認められる。」とされています。
熊本県HPより引用：https://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/47/1707.html

〈写真左〉 水の子会、創設者の上村茂則さん
〈写真右〉 水の子会現代表、息子の上村さん

「水の子会」をご存じですか？

水の子会、みかん部会代表の鹿内剛さん

10/9号で「極早生みかん」販売！

12/18号お正月料理カタログ内
にて

「みかん」販売！

この季節がやってきまし
た！

水俣病（※）という忘れることの
できない『公害』なくして「水の子会」
は語れません。今もその苦しみの
中にいる人々がいます。その後、
地 域 復興の中、風評被害や、
特に食に関することで関われる
ことはないか…と考えていた時に水俣病の子供たちとの出会いが
ありました…と「水の子会」創設者の上村茂則さん。今から30年
ほど前、水俣を訪れた際に目にしたのは、不自由な体を引きずり、
仲間も無く、寂しそうに生活している胎児性の水俣病患者の姿
だったそうです。保育園に通う子供がいた上村さんは、自分の
子供の姿を重ねて「衝撃を受けた」と語っています。
「自分がこのまま農薬を多投する農業を続けていたら、いつか
このような不幸を生みだす加害者になってしまうのではないか」
そんな思いが脳裏をかすめ、水の恩恵に感謝し大切にしよう
との思いが「水の子会」の原点になりました。
「美しい環境を次の世代へ…」「きれいな水を守るために…」
「温暖化を防ぐために…」「地域社会のために…」「感謝の
気持ちを伝えるために…」。

リピーター様多
数♥

美味しいみかんを育てるために、
どこの生産者よりもこまめに、畑に足を運ぶ。
毎日、毎年、ただひたすらに。

生産者の愛情と果汁たっぷりのみかん
バイヤー陶山が語る！美味しさのバイヤー陶山が語る！美味しさの

すやますやま ツツミミヒヒ

①農薬の使用回数は当地比で7割減、みかんの表面に黒い斑点や
　枝ずれの跡が残っていますが、安心安全のしるし！
②極力農薬を使わず、除草剤も不使用。だから皮がちょっと硬め。
　でも中身のおいしさと果汁はたっぷり！
太陽の光を浴びるほどみかんは色が濃くなり甘さがギュッと詰まる
のです。極早生みかんは年末販売している早生みかんに比べるとやや
酸味が強め。これが美味しさの元なんです！

「水の子会の特別栽培 極早生（ごくわせ）みかん」が
安心で美味しい理由

「極早生みかん」とは、
温州みかんで一番早い

9月中旬から味わえる品種です。

極早生
9～10月

早生
10～12月➡

「カット野菜」を使用したメニューラインナップ野菜カット代￥0 時短で便利

カット野菜のメリットはこんなに!
美味しさはもちろん、「素早く作る」ために考え抜か
れた」メニュー。肉・魚・野菜（一部）がカット済み。

豊富なアイデアレシピが特徴の「プチママ」。調理の
ポイントを解説したレシピ動画も配信！離乳食とり
わけレシピ付。カット済はヨシケイ埼玉オリジナル。

メニューブックに掲載されている「定番」の他に、ヨシ
ケイ埼玉オリジナルで「楽定番（らくていばん）」が
あります。この「楽定番」はヨシケイ埼玉の隠し玉!!

プ チ マ マ

楽 定 番

カット済

ヨシケイの
ロングセラー

時短最速

人気No.1
メニュー カット済

カットあり・なしが選べます

調理時間の
短縮

使い切りで
ムダがない

調理に合わせた
切り方で届く

生ごみが
減る

下ごしらえの
必要がない

今年も
愛情たっぷり！！

ピーマン パプリカ（赤）キャベツ千切り
（生食用）

白菜 えのき しめじ キャベツ

人参

太ねぎ

かぼちゃ

大根 玉ねぎ じゃがいも ごぼう

のみで使用

※本情報紙は著作権法で保護されている対象物です。　無断で複製使用することはできません。  ※写真やイラストはイメージです。 202309

わたしたち株式会社ヨシケイ埼玉は持続可能な開発目標 (SDGs) を支援しています

17項目ある「SDGｓ」の中で、ヨシケイ埼玉は社の活動を通し
かかわりの強い上記9項目の「SDGｓ(持続可能な開発目標)」の達成を目指します。
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