
※必要事項をご記入の上、切り取りスタッフにお渡しください。

メールアドレス：  wewe-info@yoshikei-sai.jp

様
拠点 コース お客様コードNo. お名前

食材への感想やご意見・ご要望、スタッフのサービスについてなど、声をお寄せください。
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お便り

▶
ホームページ内の
「お問い合わせ」にて
お便りとクイズの答え
をお待ちしております。

クイズの答え
裏面の「オアシスめいとクイズ」の答えを
A・B・Cの中から選んで記入してください。

2022.3

応募方法

M o n t h l y  P R E S E N T

お便りを採用させていただいた方と、裏面の「                         　」の
正解者の中から抽選で今月のプレゼントを差し上げます。

オアシスめいとクイズ

※2022年2月号のクイズの答えは「A」でした。たくさんのご応募ありがとうざいました。
※当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

チキンコンソメ

30
名様

カントリーハーヴェスト
有機100トマトケチャップ（１本：500g） 

化学調味料不使用
（１袋：4.5g×10個入）
●小麦、乳成分使用

応募締切は2022年3月30日（水）です。応募締切は2022年3月30日（水）です。

「プチママ」でよく使う調味料を
２つ１セットでプレゼント！

「プチママ」でよく使う調味料を
２つ１セットでプレゼント！

完熟の有機トマトや天日塩などこだわりの
酸味・塩味を抑えた優しい味わいが特徴。

チキンの旨み、まろやかなコクと
自然なおいしさ。使いやすい固包装。

にて年4回発売中!!
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調理時間：約15分調理時間：約10~15分 調理時間：約10~15分調理時間：約15~20分

楽 定 番
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計った調味料が

セットで届くと

うれしいな

野菜はカット済みで届くといいな♪野菜はカット済みで届くといいな♪

忙しいので
あまり調理に時間
をかけられない

離乳食の
取り分けレシピが
あるといいな♪

おなじみの
家庭的な
料理が好み

キットで手軽に
作りたい

子供が小さいので

できるだけ包丁は

使いたくない

子供が好きそうな

おかずを多めに

したいな

毎日忙しいけど
料理は好き！
ベテラン主婦
ですから♪

基本の手作り
おかず

「定番」おかずの数は、何品ほしい？おかずの数は、何品ほしい？
２品で十分２品で十分 3品欲しい3品欲しい

生ゴミの量を

減らしたい！
食べ応えと満足感

も大切にしたい！
出来るだけ、食費は

経済的に節約したい！
おうちで「名店の味」

を楽しみたい！

作り方動画を毎日配信！調理の手間とムダをWカット ロングセラーのメニューをカット野菜で キットで手軽に時短メニュー

わたしの求める

“食生活”は？わたしの求める
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わたしたち株式会社ヨシケイ埼玉は持続可能な開発目標 (SDGs) を支援しています

17項目ある「SDGｓ」の中で、ヨシケイ埼玉は社の活動を通し
かかわりの強い上記9項目の「SDGｓ(持続可能な開発目標)」の達成を目指します。

Q

表面のお便り欄にクイズの答
えを記入して

今月のプレゼントに応募し
てね♪クイズクイズ

ヒント
ヒント

A：カット野菜で経済的
B：ネット社会が現代的
C：ミネフジコが刺激的

A：カット野菜で経済的
B：ネット社会が現代的
C：ミネフジコが刺激的

クイズの答えを
右記の

A・B・Cの中から
選んでください。

プチママの人気の理由は？プチママの人気の理由は？

〒359-0014 所沢市亀ヶ谷249-1  TEL：04-2944-6211

http://yoshikei-sai.jp/
ホームページアドレス

株式
会社 ヨシケイ埼玉
発行：オアシスめいと編集部 金融機関からの引き落としスケジュール

前日が祭日等で金融機関が休みの場合は、
引き落とし日が変わります

印の日は休業日です。印の日が引き落としです。
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2022年4月の休日スケジュール

印の日は休業日です。印の日が引き落としです。
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2022年3月の休日スケジュール
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引落日 曜日

食材は回収いらずの「ビニール袋」でドアに掛けてお届けさせていただきます。
その際お電話を差し上げますので、すぐに取り込んで下さい。
この間のご注文はWEB又は電話でお願い致します。（ご注文用紙の回収は致しません）

新型コロナウィルスに感染・濃厚接触者となった
場合でも、お食事でお困りになる事が無いように
お届けを継続致します。

新型コロナウィルスに感染・濃厚接触者となった
場合でも、お食事でお困りになる事が無いように
お届けを継続致します。

※インタビュー内容は個人の感想です。※インタビュー内容は個人の感想です。

「今日の“ヨシケイさん♪”なんだっけ？」「“ヨシケイさん♪”来たね」
我が家では、家族みんな「ヨシケイさん♪」って呼ぶんです（笑）
「今日の“ヨシケイさん♪”なんだっけ？」「“ヨシケイさん♪”来たね」
我が家では、家族みんな「ヨシケイさん♪」って呼ぶんです（笑）

20分位で作れるのに栄養バランスはちゃんと
考えられてる。忙しい日々の時短調理に大活躍です！
20分位で作れるのに栄養バランスはちゃんと
考えられてる。忙しい日々の時短調理に大活躍です！

私が始めた頃は「カット野菜」がまだ無く

て「離乳食」への案内も少なかったから、

今ならもっと活用できる！と、今の小さな 

お子様のいらっしゃるご家庭 にはぜひ

おすすめ！あと共働きのご家庭にも！！

私が始めた頃は「カット野菜」がまだ無く

て「離乳食」への案内も少なかったから、

今ならもっと活用できる！と、今の小さな 

お子様のいらっしゃるご家庭 にはぜひ

おすすめ！あと共働きのご家庭にも！！

「ヨシケイ埼玉」所沢支店
担当：松井のオススメポイント 
「ヨシケイ埼玉」所沢支店
担当：松井のオススメポイント 

User’s Interview

プチママ利用歴：約20年
埼玉県所沢市在住 ： J. S. さま 
（40代奥様 ・ 4人家族）

プチママ利用歴：約15年
埼玉県所沢市在住 ： M. Y. さま 
（40代奥様 ・ 5人家族）

User’s Interview

今回はその中から所沢支店のお客様に“プチママイチオシの理由”をお聞きしました！今回はその中から所沢支店のお客様に“プチママイチオシの理由”をお聞きしました！

事前にメニューがわかるから、工夫しや

すいのもオススメな部分！最近は置き配

がメインですが、今では「ヨシケイ埼玉」

は私にとって 『家族を支えてくれる、地

域の仲間』 的な存在になっています♪

事前にメニューがわかるから、工夫しや

すいのもオススメな部分！最近は置き配

がメインですが、今では「ヨシケイ埼玉」

は私にとって 『家族を支えてくれる、地

域の仲間』 的な存在になっています♪

「ヨシケイ埼玉」所沢支店
担当：高橋のオススメポイント 
「ヨシケイ埼玉」所沢支店
担当：高橋のオススメポイント 

「適量がわかる！」 という事が一番大きかっ

たかな。作りすぎや、バランスを考えるのは本

当に大変。栄養バランスも、安全性も考えられ

た上で、 美味しいんです! 家族に安心して食

べてもらえるのが嬉しいですね♪

「適量がわかる！」 という事が一番大きかっ

たかな。作りすぎや、バランスを考えるのは本

当に大変。栄養バランスも、安全性も考えられ

た上で、 美味しいんです! 家族に安心して食

べてもらえるのが嬉しいですね♪

お友達ママの紹介だったんです。共働きの我が家では

私の帰りが遅い時もあり、子育てとの両立の中で始めて

みたら 宅配ってとても便利で助かる！ と思ったんです。

お友達ママの紹介だったんです。共働きの我が家では

私の帰りが遅い時もあり、子育てとの両立の中で始めて

みたら 宅配ってとても便利で助かる！ と思ったんです。

気軽に始めてからもう15年も経つんですね！子供が3人に増えた今は「プ

チママ」はさらに大活躍。栄養バランスも考えられているし、新鮮なカット

済みのお肉やお野菜を、 帰宅後でもささっと調理して食べられる のは

やっぱり嬉しい。子供が小さい頃には、 離乳食にも使えて便利 だったの

を覚えています。週5ペースでずっと続けさせてもらってます。

気軽に始めてからもう15年も経つんですね！子供が3人に増えた今は「プ

チママ」はさらに大活躍。栄養バランスも考えられているし、新鮮なカット

済みのお肉やお野菜を、 帰宅後でもささっと調理して食べられる のは

やっぱり嬉しい。子供が小さい頃には、 離乳食にも使えて便利 だったの

を覚えています。週5ペースでずっと続けさせてもらってます。

結婚してしばらくは、仕事と家事の両立！と張り切ってましたが、 現実は難

しい事も多くて。 どこで知ったかな？ってくらい前から利用させていただ

いてます。（多分、チラシとかだったかな？）

結婚してしばらくは、仕事と家事の両立！と張り切ってましたが、 現実は難

しい事も多くて。 どこで知ったかな？ってくらい前から利用させていただ

いてます。（多分、チラシとかだったかな？）

買ってきたお惣菜ばかりや食材を余らせるのは

気が引けますよね。なので、使い切りで新鮮な食

材が届くのは助かるし、 使い切るって気持ちが

良いんです！ 主人も、早く帰った日や休日には、

作り方を見ながら作ってくれています。週に２～３回は主人お手製かも（笑）。

子供たちも、一緒に手伝ってくれることもあって、さらに大助かりです！

買ってきたお惣菜ばかりや食材を余らせるのは

気が引けますよね。なので、使い切りで新鮮な食

材が届くのは助かるし、 使い切るって気持ちが

良いんです！ 主人も、早く帰った日や休日には、

作り方を見ながら作ってくれています。週に２～３回は主人お手製かも（笑）。

子供たちも、一緒に手伝ってくれることもあって、さらに大助かりです！

20年も続けてるの？って実は驚きました（笑）。

続けられたのは、 味付けに飽きがこない のが

一番かな。 バリエーションも豊富 、 メニューも

工夫してくれてるな 、って解るんです。自分で作ると、どうしてもワンパターン

になっちゃうじゃないですか。それがないのは家族も嬉しいんです。実は旦

那さんが作ってくれる事が多いんですけどね。

20年も続けてるの？って実は驚きました（笑）。

続けられたのは、 味付けに飽きがこない のが

一番かな。 バリエーションも豊富 、 メニューも

工夫してくれてるな 、って解るんです。自分で作ると、どうしてもワンパターン

になっちゃうじゃないですか。それがないのは家族も嬉しいんです。実は旦

那さんが作ってくれる事が多いんですけどね。

「プチママ」ファンとしてひとこと！「プチママ」ファンとしてひとこと！

プチママを継続している理由は？プチママを継続している理由は？

プチママを始めたきっかけは？プチママを始めたきっかけは？

プチママのメリットはどんなところですか？プチママのメリットはどんなところですか？

お料理動画が毎日配信され
ているのがスゴイですよね！
私の娘は「動画を見てからメ
ニューを作るとスムーズに作
れる」と言ってます！帰宅する
とプチママメニューが出来上
がっているので助かってます。

プチママはお得なお値段
なのにお野菜たっぷり！満
足度が高いのです！毎週 
無理なく使って頂けるの
で、私のお客様もたくさん
ご利用頂いています。

「プチママ」はヨシケイ埼玉で、人気No.1！「プチママ」はヨシケイ埼玉で、人気No.1！

※本情報紙は著作権法で保護されている対象物です。　無断で複製使用することはできません。  ※写真やイラストはイメージです。 202203
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